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ТУРАЛЫ

Мемлекеттік ұйымдардың педагогіне негізгі
жұмыс орны бойынша: сабақтан тыс
спорттық сабақтар жүргізгені үшін - базалық
лауазымдық жалақының 100% мөлшерінде
қосымша ақы белгіленеді



Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарындағы нақты

жүктемеге қарамастан, негізгі жұмыс орны бойынша

дене шынықтыру мұғаліміне / нұсқаушысына 2 сағат, 

орта білім беру ұйымдарында - 3 сағат, техникалық

және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім беру 

ұйымдарында - күндізгі оқу форматында сабақтан

тыс спорттық сабақтарды аптасына 4 сағат

өткізгені үшін базалық лауазымдық жалақының 100% 

мөлшерінде қосымша ақы есептеледі.

Бұйрық

ҚР Білім және ғылым министрінің м. а. 

2021 жылғы 10 желтоқсан № 588

«Қазақстан Республикасы Білім және Ғылым министрінің

2020 жылғы 11 мамырдағы № 191 «Мемлекеттік ұйымдар

педагогтерінің жалақысын есептеу қағидаларын бекіту туралы»

бұйрығына өзгеріс енгізу туралы»

2 тарау. 

Мемлекеттік білім беру 

ұйымдары педагогтерінің

жалақысын есептеу тәртібі

Б.6. Айына лауазымдық айлықақылардың 

(тарифтік ставкалардың), 

көтермелеулердің, қосымша ақылардың 

және педагогтерге үстемақылардың 

мөлшеріне өзгерістер жүргізіледі:

білім беру ұйымының дене шынықтыру

мұғалімдері мен нұсқаушыларына 2021 жылғы

1 қаңтардан бастап сабақтан тыс уақытта

спорттық сабақтар өткізгені үшін;

Б.37. Өсім сомалары, 

қаулыда белгіленген қосымша ақылар 

мен үстемақылар мынадай қосымша 

ақылар жағдайларын қоспағанда, нақты 

жүктемеге байланысты есептеледі:

3 тарау. 

Білім беру ұйымдарының 

педагогтеріне көтермелеулерді, 

қосымша ақылар мен 

үстемақыларды есептеу тәртібі
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Білім беру ұйымдарында сабақтан тыс спорттық
сабақтарды ұйымдастыру жөніндегі әдістемелік
ұсынымдар (бұдан әрі-әдістемелік ұсынымдар)
мектепке дейінгі, орта, техникалық және кәсіптік білім
беру ұйымдарында сабақтан тыс спорттық сабақтарды
ұйымдастыру тәртібі мен шарттарын айқындайды.

Сабақтан тыс спорттық сабақтарды ұйымдастыру
кезінде «Білім туралы", «Дене шынықтыру және спорт
туралы", "Педагог мәртебесі туралы" Қазақстан
Республикасының Заңдарын, Қазақстан
Республикасының Еңбек, Азаматтық кодекстерін,
Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің
2020 жылғы 11 мамырдағы № 191 бұйрығын, осы
әдістемелік ұсыныстарды және білім беру ұйымының
Жарғысын басшылыққа алу қажет.

Сабақтан тыс спорттық сабақтардың мақсаты-
оқушыларды дене шынықтырумен тұрақты айналысуға
баулу, бәсекелестік қызметті жандандыру, дене
шынықтыру мен спортты насихаттау.

4. білім алушылар арасында
салауатты өмір салтын

насихаттауды жандандыру және 
нашақорлықтың, маскүнемдіктің, 
темекі шегудің, дене шынықтыру 

және спорт құралдарымен
алдын алу

ЖАЛПЫ ЕРЕЖЕЛЕР

1. білім алушылардың дене
шынықтыру, рухани-

адамгершілік және патриоттық
тәрбиесіне жәрдемдесу

2. денсаулық жағдайында
ауытқулары бар және дене

дайындығы әлсіз білім
алушылардың денсаулығын

нығайтуға бағытталған
шараларды жоспарлау

3. орта білім беру 
ұйымдарында бұқаралық
спорт түрлерін дамыту

үшін жағдайлар жасау

4Сабақтан тыс спорттық сабақтардың міндеттері:
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САБАҚТАН ТЫС СПОРТТЫҚ САБАҚТАРДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ

Сабақтан тыс спорттық сабақтарға
басшылықты директордың оқу және тәрбие
жұмысы жөніндегі орынбасары, мектепке
дейінгі ұйымдарда әдіскер жүзеге асырады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтардың
жұмысын оқу жүктемесіне
қарамастан негізгі орын бойынша
дене шынықтыру мұғалімдері /
нұсқаушылары ұйымдастырады

Сабақтан тыс спорттық сабақтардың
басшылары ағымдағы оқу жылына
директордың, мектепке дейінгі ұйым
басшысының бұйрығымен оқу жылына
тағайындалады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтар дене
шынықтыру мұғалімдері / нұсқаушылары
әзірлеген және білім беру ұйымының
басшысы бекіткен бағдарламаға сәйкес
ұйымдастырылады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтардың бағдарламалары
жұмыс оқу құжаттамасына қойылатын талаптарға
(түсіндірме жазба, мазмұны, тақырыптық жоспар) сәйкес
ресімделеді.

Директор білім беру ұйымының нақты мүмкіндіктерінің
болуын ескере отырып, жұмыс жоспарын және әр оқу
жылына арналған сабақтан тыс спорттық сабақтардың
кестесін бекітеді. Сабақтан тыс спорттық сабақтарға жазылу
жыл сайын оқу жылының басталуымен жарияланады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтар
кабинеттерде, спорт залында, спорт
алаңдарында өткізіледі. Сабақтан тыс
спорттық сабақтардың кестесін директор
бекітеді.
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САБАҚТАН ТЫС СПОРТТЫҚ САБАҚТАРДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ

Сыныптан тыс спорттық
сабақтарға арналған
топтың сандық құрамына
12-ден 24-ке дейін білім
алушы кіреді.

Сабақтан тыс спорттық сабақтардың
нәтижелері оқу жылы ішінде
мектепішілік жарыстарға, сыныптан
тыс іс-шараларға қатысу болып
табылады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтар
директордың бұйрығы шыққаннан
кейін 15 қыркүйектен кешіктірілмей
басталып, оқу жылының соңында
аяқталады.

Сабақтан тыс спорттық сабақтар бірнеше бағыт бойынша (спорт түрлері
бойынша) ұйымдастырылуы мүмкін: білім алушылардың / тәрбиеленушілердің
сұранысы мен тілектеріне, қажетті спорттық база мен жабдықтың болуына
байланысты. Дене шынықтыру-спорттық қызметтің жаңа түрлері бойынша,
жалпы дене шынықтыру дайындығы бойынша сабақтан тыс спорттық сабақтар
өткізілуі мүмкін.

Сабақтан тыс спорттық сабақтарды
ұйымдастырудың құралдары мен
әдістерін таңдауды дене
шынықтыру мұғалімі, нұсқаушы
тікелей жүзеге асырады.

Мектепке дейінгі тәрбие және оқыту ұйымдарында
сабақтан тыс спорттық сабақтар аптасына 2 сағат, орта білім
беру ұйымдарында аптасына 3 сағат, техникалық және
кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім беру ұйымдарында
аптасына 4 сағат өткізіледі.

Бір сабақтан тыс спорттық сабақтың ұзақтығы-мектеп
жасына дейінгі тәрбиеленушілердің жас
ерекшеліктеріне байланысты 10-нан 30 минутқа дейін,
орта, техникалық және кәсіптік білім беру
ұйымдарында кемінде 45 минут.



САБАҚТАН ТЫС СПОРТТЫҚ САБАҚТАРДЫ ӨТКІЗУГЕ ҰСЫНЫМДАР
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2019Сабақтан тыс спорттық
сабақтарға жіберу тиісті
медициналық анықтама
болған кезде жүзеге
асырылады.

Мектеп жасына дейінгі балаларға арналған
сабақтан тыс спорттық сабақтарды
ұйымдастыруға арналған топтарды жинақтау
оқу жылының басында, әдетте, жас
ерекшеліктеріне сәйкес топтар бойынша
жүзеге асырылады.

Орта білім беру ұйымдарында
сабақтан тыс спорттық
сабақтарды ұйымдастыру үшін
топтарды жинақтау оқу
жылының басында жүзеге
асырылады және келесі жас
топтары бойынша ұсынылады:
бастауыш сынып оқушылары
(1-4 сынып), орта мектеп
жасындағы оқушылар (5-6
және 7-8 сыныптар) және
жоғары сынып оқушылары (9-
11 сыныптар).

Техникалық және кәсіптік, орта білімнен
кейінгі білім беру ұйымдарында сабақтан тыс
спорттық сабақтарды ұйымдастыру үшін
топтарды жинақтау жыл сайын оқу жылының
басында жүзеге асырылады.

Мектеп жасына дейінгі
балалар үшін сабақтан тыс
спорттық сабақтарда
қозғалыс белсенділігін
дамытатын сабақтар
ұйымдастыру ұсынылады.

Бастауыш сынып оқушылары үшін жалпы дайындық сабақтарын
ұйымдастыру ұсынылады. Орта және жоғары мектеп жасындағы
оқушылар үшін – спорт түрлері немесе дене шынықтыру-спорттық
бағыттағы, ал үлкен оқушылар үшін, сонымен қатар дене шынықтыру
- спорттық қызметтің жаңа түрлері, оның ішінде сауықтыру.

Техникалық және кәсіптік білім беру
ұйымдарының білім алушылары үшін ұлттық
түрлерді қоса алғанда, спорттың барлық түрлері
бойынша дене шынықтыру-спорт және дене
шынықтыру - сауықтыру бағытындағы сабақтарды
ұйымдастыру ұсынылады.



САБАҚТАН ТЫС СПОРТТЫҚ САБАҚТАР БАСШЫЛАРЫНЫҢ ҚҰҚЫҚТАРЫ МЕН МІНДЕТТЕРІ

 топ мүшелерін өз бетінше қабылдауды жүзеге асыру;

 үйірмелерде сабақ өткізу;

 бағытына қарай оқу бағдарламалық құжаттамасын
әзірлеу;

 сабақтан тыс спорттық сабақтардың кестесін құру
бойынша ұсыныстар енгізу;

 оқу орнының әкімшілігіне сабақтан тыс спорттық
жұмысты ұйымдастыруды жетілдіру, сабақтан тыс
спорттық сабақтарға қатысушыларды көтермелеу
мәселелері бойынша ұсыныстармен жүгіну.

 сабақтан тыс спорттық сабақтарды өткізу кезінде
еңбекті қорғау және қауіпсіздік техникасы
қағидаларының сақталуын қамтамасыз ету.

 сабақтан тыс спорттық сабақтарды өткізу кезінде білім
беру процесін қауіпсіз ұйымдастыруға, білім
алушылардың өмірі мен денсаулығына дербес жауапты
болуға;

 Жәбірленушіге дәрігерге дейінгі көмек көрсету жөнінде
шаралар қабылдау, жазатайым оқиға туралы
басшылыққа жедел хабарлау.

 білім алушылармен және тәрбиеленушілермен қарым-
қатынаста педагогикалық әдеп ережелерін сақтау;

2827
Сабақтан тыс
спорттық сабақтардың
жетекшілері:

Сабақтан тыс
спорттық сабақтардың
басшылары міндетті:
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САБАҚТАН ТЫС СПОРТТЫҚ САБАҚТАРДЫҢ ҚҰЖАТТАМАСЫ МЕН ЕСЕПТІЛІГІ

Сабақтан тыс
спорттық сабақтар
бағдарламасы.

Сабақтан тыс спорттық
сабақтардың тақырыптарын
көрсете отырып, оқу жылына
арналған жұмыс жоспары.

Студенттердің
сабақтан тыс
спорттық сабақтарға
қатысуын есепке
алу журналы.

Қауіпсіздік
техникасы
журналы.

Сабақтан
тыс спорттық
сабақтардың
кестесі

Сабақтан
тыс спорттық 
сабақтардағы 
оқушылардың тізімі


