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№ 1914 от 22.08.2025 

 

 

2024-2025 оқу жылында Астана қаласының                                                                       

білім беру ұйымдардың спорттық-бұқаралық,                                                         

дене шынықтыру-сауықтыру және әскери-спорттық                                                    

іс-шаралар мен жарыстарға қатысу қорытындылары                                         

туралы 

2024-2025 оқу жылына арналған негізгі спорттық-бұқаралық,                           
дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-спорттық іс-шаралар мен жарыстардың 
күнтізбелік жоспарын іске асыру қорытындылары бойынша және «Өркен» 
балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі орталығы» МКҚК-ның қорытынды 
ақпаратын назарға ала отырып БҰЙЫРАМЫН:     

1.   Астана қаласы әкімдігінің «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене 
тәрбиесі орталығы» МКҚК-ның 2024-2025 оқу жылындағы спорттық - 
бұқаралық дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-спорттық іс-шаралар мен 
жарыстарға Астана қаласы білім беру ұйымдарының қатысу қорытындылары 
туралы ақпараты назарға алынсын.  

2. Спорттық-бұқаралық, дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-спорттық 
іс-шаралар мен жарыстарды ұйымдастыруға және өткізуге белсенді 
қатысқаны үшін білім басқармасының ерекше көзге түскен 
ұйымдастырушыларын, спорт түрлері бойынша төрешілерді, дене 
шынықтыру және АӘТД оқытушыларын грамоталармен және алғыс 
хаттармен марапатталсын.      

3.   Астана қаласы әкімдігінің «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене 
тәрбиесі орталығы» МКҚК осы бұйрықты білім беру ұйымдары 
басшыларының назарына жеткізсін.        

4.  Білім беру ұйымдарының басшылары негізгі спорттық-бұқаралық,   
дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-спорттық іс-шаралар мен жарыстардың 
күнтізбелік жоспарын іске асыру туралы Астана қаласы әкімдігінің «Өркен» 
балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі орталығы» МКҚК-ның қорытынды 
ақпаратын педагогикалық кеңестерде қарасын.       

5. Осы бұйрықтың орындалуын бақылау Білім басқармасы басшысының 
орынбасары  М. Каирбаеваға жүктелсін.  

              

Қосымша: 8 п. 
 

 

Басшы                                                                                      Қ.Сенғазыев 

 

 

«АСТАНА  ҚАЛАСЫНЫҢ БІЛІМ 

БАСҚАРМАСЫ» МЕМЛЕКЕТТІК 

МЕКЕМЕСІ 

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

ГОРОДА  АСТАНЫ » 
 

  

БҰЙРЫҚ 

 

 

 

ПРИКАЗ 
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Астана қаласы Білім    

басқармасы  басшысының  

2025 жылғы «      »______ 

№__________ бұйрығына 

Астана қаласы әкімдігінің «Өркен» балалар мен жасөспірімдер  

дене тәрбиесі орталығының 2024-2025 оқу жылындағы нұсқаулық-

әдістемелік іс-шаралар жоспарын іске асыру туралы 

                                                          Ақпарат 
 

Астана қаласы Білім басқармасының 16.09.2024 ж. № 1791 «2024-2025 

оқу жылына арналған қалалық нұсқаулық-әдістемелік, спорттық-бұқаралық, 

дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-спорттық іс-шаралар мен жарыстардың 

жоспарын бекіту туралы» бұйрығымен бекітілген нұсқаулық-әдістемелік                      

іс-шараларды өткізу жоспарын басшылыққа ала отырып, оқу жылы ішінде                    

74 нұсқаулық-әдістемелік іс-шаралар өткізілді.      

 Циклограммаға және талдамалық қызмет жоспарына сәйкес 2024-2025 

оқу жылы ішінде: дене тәрбиесі бойынша білім беру ұйымдарының 

материалдық-техникалық базасының жай-күйіне, дене шынықтыру мұғалімдері 

мен АӘД оқытушыларының сапалық құрамына, мектеп және мектептен тыс 

спорт секцияларының санына, сабақтан тыс спорт сабақтарына және олармен 

айналысатындарға, білім беру ұйымдарындағы дене тәрбиесі бойынша 

әдістемелік қызметке мониторинг жүргізілді, дене шынықтырудан босатылған 

оқушылардың үлгерімі мен санын, Президенттік тест тапсыруды, әртүрлі 

деңгейдегі (қалалық, республикалық, халықаралық) жарыстарда жас 

спортшылардың өнер көрсетулерінің нәтижелілігін, дене тәрбиесінің жай-күйін 

және сабақтарда және дене тәрбиесі бойынша сабақтан тыс іс-шараларда 

қауіпсіздік техникасы мен қауіпсіз тыныс - тіршілікті қамтамасыз етуді 

мектепішілік спорттық-бұқаралық және дене шынықтыру-сауықтыру                               

іс-шараларын өткізу. Сонымен қатар, білім беру ұйымдарының колледж 

оқушыларының Спартакиадасына және «Біз Қазақстанның болашағымыз!» 

Ұлттық мектеп лигасының бағдарламасы бойынша түрлі деңгейдегі 

жарыстарда, білім беру ұйымдарының «Дидарлы жаз» жобасына қатысуы және 

т.б.                                  

 Білім басқармасының тапсырмасы бойынша спорт алаңдарының жай-

күйіне және спорт жабдықтарының жарамдылығына бірнеше рет мониторинг 

жүргізілді. «Өркен» БЖДТО мамандары аттестатталатын педагогтардың                        

101 ашық сабағына қатысып, кейіннен педагогтерді аттестаттауды өткізу 

ережелері мен шарттарына сәйкес сабақты бақылау парақтарын рәсімдеді. 

 Сайттағы ұйымдастыру қызметінің жоспары бойынша http://shygys-

sport.kz instagram: https://www.instagram. com/diucfv_orken? 
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igsh=MmVhMmp3ZzVxdWlv;Facebook:https://www.facebook.com/profile.php?id=

100047145152632&mibextid=2JQ9oc     

 Telegram: https://t.me/+rfEtPokTfvpmOTEy орталық өткізетін конкурстар, 

челлендждер, спорттық-бұқаралық және басқа да іс-шаралар туралы анонстар, 

баспасөз релиздері, орталықтың жұмысы туралы, оқушылардың конкурстарға, 

спорттық-бұқаралық және дене шынықтыру-сауықтыру іс-шараларына қатысу 

нәтижелері туралы жарияланымдар орналастырылды.    

 2024 жылғы 28.08. нұсқау-әдістемелік қызмет жоспарына сәйкес                           

№ 63 мектеп-гимназиясында «Білім беру жүйесіндегі дене шынықтыру және 

спорт: тәжірибе және даму перспективалары» тақырыбында қалалық нұсқау - 

әдістемелік кеңес өтті («Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі 

орталығының 2024-2025 оқу жылына арналған жұмыс жоспары туралы). 

Кеңеске «Өркен» БЖДТО мамандары, Астана қаласы мектептері мен 

колледждерінің дене шынықтыру мұғалімдерінің әдістемелік бірлестіктерінің 

басшылары қатысты. Нұсқаулық-әдістемелік қызмет жоспары бойынша оқу 

жылы ішінде Гимназиада мен мектеп лигасы, колледж Спартакиадасы және 

білім беру ұйымдары қызметкерлерінің «Денсаулық Спартакиадасы» 

бағдарламасы бойынша, әскери-патриоттық бағыт бойынша жарыстарға қызмет 

көрсететін командалар басшылары мен төрешілер үшін нұсқаулық-әдістемелік 

кеңестер мен семинар-практикумдар өткізілді.      

 Оқу-әдістемелік қызмет жоспары бойынша «Байқоңыр», «Алматы», 

«Есіл», «Сарыарқа» аудандары мектептерінің әдістемелік бірлестіктері 

басшыларының қатысуымен мектептердің дене шынықтыру мұғалімдерінің 

әдістемелік бірлестіктерінің жұмысын жетілдіру бойынша аудандық 

нұсқаулық-әдістемелік кеңестер өтті.        

 Астана қаласы мектептерінің қалалық дене шынықтыру мұғалімдері 

қауымдастығының жұмыс жоспарына сәйкес, оқу жылы ішінде «Байқоңыр», 

«Алматы», «Есіл», «Сарыарқа» аудандары мектептерінің аттестатталатын 

педагогтарының тәжірибесін жинақтау және тарату бойынша аудандық 

семинар-практикумдар өтті.         

 2024 жылғы 29.09. № 103 жайлы мектептің акт залында «Жұлдызды 

шашу» салтанаты өтті - аталған шарада «Біз Қазақстанның болашағымыз!» 

колледж оқушылары мен Ұлттық мектеп лигасының Спартакиадалары, бірқатар 

педагогтар қалалық және республикалық спорттық-бұқаралық іс-шараларды 

ұйымдастыруға және өткізуге белсенді қатысқаны үшін Білім басқармасының 

және ҚР ОАМ ҰҒПЖТО алғыс хаттарымен және грамоталармен марапатталды.  

Кәсіби мереке қарсаңында дене шынықтыру мұғалімдеріне - педагогикалық 

еңбек ардагерлеріне, мерейтойларға алғыс хаттар табысталды.   

 Жылдың басты оқиғасы дәстүрлі түрде «Үздік дене шынықтыру 

мұғалімі» байқауы болып табылады. Конкурстың финалдық кезеңі 2025 жылғы 

14.03. №59 МЛ акт залында өтті. Конкурстың барлық кезеңдерінде жинаған 

балдарының нәтижелері бойынша қорытынды орындар былайша бөлінді: 

 1 орын - Даулетова Салтанат Әлімбайқызы- №59 МЛ дене шынықтыру 

пәнінің мұғалімі           
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 2 орын - Шәкіров Сырым Балғабайұлы - №79 МЛ дене шынықтыру 

мұғалімі 3 орын - Әубәкірова Тамара Советханқызы - №75 МГ дене 

шынықтыру мұғалімі.           

 Байқауға қатысқаны үшін дене шынықтыру мұғалімдері: Абельдинова 

Камила Сериковна (№20 ОМ), Омаров Ерік Мырзағалиұлы (№25 ОМ), 

Құрманғалиев Нұрлыбек Асанұлы (№26 ОМ), Сундетова Арайлым Хамзаевна 

(№57 ОМ) дипломдарымен марапатталды.    

 «Тәжірибе шеберханасы - тәлімгерлік мектебі» жобасы аясында жас 

мамандар үшін қаланың үздік педагогтары - «Педагог-шебер» біліктілік санаты 

бар дене шынықтыру мұғалімдері шеберлік сыныптарын өткізді                                  

(А.Ғ. Қозғанбаев - №2 МГ, В.Ю. Азовская- №5 МГ, А.Ш. Жұмағұлов- № 32 

МГ. «Шеберлік-сыныптарға» 107 дене шынықтыру мұғалімі (жас мамандар) 

қатысты.           

 «Өркен» БЖДТО іс-шаралар жоспарында сондай-ақ жыл бойы дене 

шынықтыру және спортпен шұғылдануды насихаттауға, салауатты өмір салты 

құндылықтарын тәрбиелеу арқылы оқушылардың салауатты өмір салтына деген 

қажеттілігін қалыптастыру үшін жағдайлар жасауға және білім алушылардың 

денсаулықты нығайту тәсілдері мен зиянды әдеттердің алдын алу шаралары 

туралы түсініктерін жүйелеуге бағытталған дене шынықтыру-сауықтыру                         

іс-шаралары мен конкурстар өткізу көзделген.      

 Іс - шаралар жоспары мен ережеге сәйкес 2024 жылғы 24 қазанда 

Қазақстан Республикасы күніне арналған Астана қаласының мектептері мен 

колледждерінде «Спорт, денсаулық, дене шынықтыру-бұл үздік мәдениет!» 

атты акциясы өткізілді. Акция аясында 271-ден астам іс-шара өткізілді. 

Қатысушыларды қамту 216 оқушыны құрады. Акция барысында дене 

шынықтыру жаттығулары мен жарыстар, көңілді старттар, эстафеталар, 

спорттық флэшмобтар мен челлендждер, шығармалар мен эсселер 

конкурстары, суреттер, плакаттар және шығармашылық жалған конкурстар 

өткізудің әртүрлі нысандары пайдаланылды. Сондай-ақ, сынып сағаттары, 

жаттығулар мен дене шынықтыру минуттары, тақырыптық викториналар, спорт 

және салауатты өмір салты туралы бейнероликтер мен слайд-презентациялар 

байқаулары өткізілді.  Акцияға оқушылар ғана емес, олардың ата-аналары мен 

педагогтары да қатысты. Акция аясында іс-шараларды өткізу кезінде 

#ducfvakciya2024; #акция2024 хэштегтері пайдаланылды.   

 Акцияны өткізуге 45 білім беру ұйымы қатысты: №№ 1, 3, 5, 8, 10, 13, 14, 

15, 17, 18, 19, 20, 22, 26, 28, 29, 32, 35, 37, 38, 40, 41, 42, 46, 47, 48, 50, 57, 58, 59, 

60, 61, 73, 75, 82, 83, 87, 88, 89, 91, 92, 93 мектептер, колледждер-Астана 

Профи, КОПИС. «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі орталығы 

белсенді қатысқаны үшін - №№ 5,10,14,17,19,47 мектептерін естелік 

дипломдарымен марапаттады.         

 Жоспарға сәйкес 2024 жылғы 13 желтоқсанда ҚР Тәуелсіздік күніне 

арналған «Спорт балалары-мықты ұлт!» атты байқау өткізілді. Байқау                          

дене шынықтыру және спортпен шұғылдануды насихаттау және оқушылардың 

салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру үшін жағдай жасау 
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мақсатында өткізілді.          

 Байқауға қатысу үшін №№ 15, 19, 24, 27, 32, 42, 46, 47, 59, 75, 83, 86, 97, 

ЭШЦ мектептерден 17 конкурстық жұмыс ұсынылды.    

 Жеңімпаздар бейнеролик мазмұнының конкурс тақырыбына сәйкестігі, 

шығармашылық ойдың өзіндік ерекшелігі және оны іске асыру сапасы 

критерийлері бойынша анықталды, сондай-ақ конкурстық жұмысты 

орындаудың техникалық сапасы да ескерілді. Конкурс қорытындысы бойынша 

конкурстың Ұйымдастыру комитетінің - Астана қаласы әкімдігінің «Өркен» 

балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі орталығының атаулы дипломдарымен 

марапатталды: 1 орын - Ғылымбек Алхам, Равшанов Шахруз, Әли Аңсар (№75 

мектеп), 2 орын - Тастемирова Жанель (№86 мектеп), 3 орын-Қайрат Мөлдір , 

Вислапу Виктория, Оспанов Ақдаулет (№27 мектеп), 3 орын - Сейтжанова Алуа 

(№83 мектеп), белсенді қатысқаны үшін - Баймақашев Әли Бауыржанұлы (№27 

мектеп).            

 2025 жылғы 10.05. «ДИФКИС» дене шынықтыру және спорт бойынша 

оқушылардың балаларды зерттеу жұмыстарының республикалық байқауының 

өңірлік кезеңі өтті. Байқауға №№19, 67 және 83 мектеп оқушылары                                

(екі қатысушы) қатысты. Конкурстық қазылар алқасының ұсынысы бойынша 

республикалық финалға қатысу үшін Астана қаласы әкімдігінің «№19 орта 

мектебі» КММ оқушыларының «Туризм - дене шынықтыру сабақтарында 

ынталандыру құралы» атты жұмысы ұсынылды - Дубовский Артем 

Викторович, Клышко Евангелина Андреевна (жетекшісі: Юрьева Оксана 

Анатольевна).            

 2025 жылғы 5 маусымда Астана қаласы мектептерінің дене шынықтыру 

мұғалімдері қауымдастығының кеңейтілген отырысы өтті.  Отырысқа «Педагог 

- шебер»  біліктілік санаты бар қала мектептерінің дене шынықтыру 

мұғалімдері   де қатысты. Отырысқа қатысушылар қаланың жалпы білім беру 

ұйымдарында дене тәрбиесінің өзекті мәселелерін талқылады.    

 2025 жылғы 14-15.05. «Дидарлы жаз - 2025» жазғы мектеп жанындағы 

спорт-ойын алаңдарының қызметін ұйымдастыру бойынша нұсқаулық - 

әдістемелік кеңестер өтті (Білім басқармасының 2025 жылғы 07.04. №588 

бұйрығы, 3-тармақ, «жазғы демалысты ұйымдастыру туралы»). Кіші топтар 

бойынша аудандық кеңестерге мектептердің дене шынықтыру мұғалімдері-топ 

жетекшілері қатысты. Нұсқаулық-әдістемелік кеңеске қатысушылар үшін 

«Дидарлы жаз - 2025» жазғы мектеп жанындағы спорттық-ойын алаңдарының 

қызметін ұйымдастыру бойынша әдістемелік ұсынымдар ұсынылды. 

Ұсынымдарда ұсынылған ереже мен қосымшалар қажетті дидактикалық 

құралдар мен құралдардың толық жиынтығы болып табылады (схемалар, 

алгоритм, ережелер, бағдарламалар, хаттамалар, турнирлік кестелер, 

бұйрықтар, өтінімдер, қорытынды ақпарат үлгілері және т.б.). «Дидарлы жаз-

2025» жылжымалы, спорттық және ұлттық ойындары бойынша жарыстарға 

қатысушыларды қамту мектептердің аумақтық тиесілігі қағидаты бойынша 

құрылған 12 кіші топтағы 106 мектептен 8056 оқушыны құрайды. «Дидарлы 

жаз-2025» жазғы мектеп жанындағы спорттық-ойын алаңдарының жұмыс істеуі 
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жазғы демалыс кезінде қала мектептері оқушыларының мазмұнды және 

пайдалы бос уақытының сапасын едәуір жақсартуға мүмкіндік береді және дене 

шынықтыру мен спорттың тұрақты сабақтарын насихаттауға ықпал етеді. 

 2025 жылғы 22.05. циклограммаға сәйкес «2024-2025 оқу жылындағы 

дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің БЖДТО және мектеп ӘБ жұмысының 

күнтізбелік жоспарын іске асыру туралы» тақырыбында аудандық нұсқаулық-

әдістемелік семинарлар (РИМС) өтті, онда 2024-2025 оқу жылының 

қорытындылары шығарылып, жаңа оқу жылына басты бағдарлар айқындалды.

 2024-2025 оқу жылында «Өркен» БЖДТО-ның нұсқаулық - әдістемелік 

қызметінің жоспары бойынша іс-шаралар саны - 74 құрады. Циклограммаға 

сәйкес барлық нұсқаулық-әдістемелік іс-шаралар мен конкурстарға 

қатысушыларды қамту 27 108 қатысушыны құрады.      

 2024-2025 оқу жылында қала мектептерінің 100 дене шынықтыру 

мұғалімі бюджеттік негізде 80 сағат көлемінде ҚР Оқу-ағарту министрлігінің 

«Ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы» РМҚК-ның біліктілігін 

арттыру курстарынан өтті.         

 2024-2025 оқу жылы ішінде «Өркен» БЖДТО-ғы әкімшілігінің өкілдері 

білім беру басқармасы басшысының жанындағы алқаларға, аппараттық 

кеңестерге, білім беру ұйымдары директорлары мен директорлардың тәрбие 

жұмысы жөніндегі орынбасарларының қатысуымен ұйымдастырылған қалалық 

кеңестерге бірнеше рет қатысты, онда мектептегі дене тәрбиесінің өзекті 

мәселелері және «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі орталығы 

қызметінің негізгі бағыттары бойынша ақпарат ұсынылды.  

2024-2025 оқу жылында өткізілген спорттық-бұқаралық                                             

іс-шаралар бойынша ақпарат 
 

Астана қаласы білім басқармасының 2024 жылғы 16 қыркүйектегі                             

«2024-2025 оқу жылына арналған қалалық нұсқаулық-әдістемелік, спорттық-

бұқаралық, дене шынықтыру-сауықтыру,әскери-спорттық іс-шаралар мен 

жарыстардың күнтізбелік жоспарын бекіту туралы»  №1791 бұйрығына сәйкес  

қалалық Гимназиадасы бағдарламасында  2024 жылғы 19 қараша мен 2025 

жылғы 23 сәуір аралығында Астана қаласының мектептерінде, «Триатлон 

саябағы» мен «Орталық саябақта» күзгі кросс, футбол, баскетбол, волейбол, 

шаңғы жарысы, қысқы президенттік көпсайыс, тоғызқұмалақ, жазғы 

президенттік көпсайыс бойынша ұлдар мен қыздар арасында жарыстар 

өткізілді. Жарысқа 595 команда, 6373 қатысушы қатысты.    

 Колледж студенттерінің Спартакиадасы бағдарламасы бойынша 2024 

жылғы 24 қыркүйек пен 2025 жылғы 21 мамыр аралығында Астана қаласының 

колледждерінде, «Триатлон саябақта», «Орталық саябақта» және «Батырлар» 

әскери-спорт орталығында күзгі кросс, футбол, баскетбол, волейбол, үстел 

теннисі, тоғызқұмалақ, шаңғы жарысы, қысқы президенттік көпсайыс, қазақ 

күресі, жазғы президенттік көпсайыс бойынша ұлдар мен қыздар арасында 

жарыстар өткізілді. Жарысқа 216 команда, 1732 қатысушы қатысты.  

 Білім беру жүйесі қызметкерлерінің қалалық «Денсаулық 
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Спартакиадасы» бағдарламасы бойынша 2025 жылғы 15 ақпан мен 27 мамыр 

аралығында Астана қаласының мектептерінде, «Орталық саябақта» және 

«Арман» балалар-сауықтыру лагерінде (Ақмола облысы) волейбол, 

тоғызқұмалақ, үстел теннисі, шаңғы жарысы, шағын-футбол, асық ату , бес 

асық, қазақ күресі және туристік слёт-семинар бойынша жарыстар өткізілді. 

Жарысқа 442 команда, 2979 қатысушы қатысты.     

 Ұлттық Мектеп лигасының бағдарламасы бойынша 2024 жылғы                            

16 қыркүйек пен 2025 жылғы 13 мамыр аралығында Астана қаласының 

мектептерінде, «Триатлон саябағында» және «Сана» спорт кешенінде 5-6, 7-8, 

9-11 сынып оқушылары арасында футболдан «Былғары доп», баскетболдан 

«Алтын доп», волейболдан «Шұбар доп», шахматтан «Ақбозат», 

тоғызқұмалақтан, футзалдан «Теңбіл доп», асық ату, бес тас, кросс, үстел 

теннисі және гандболдан жарыстар өткізілді. Жарысқа 1629 команда, 15 475 

қатысушы қатысты.         

 Дене шынықтыру-сауықтыру іс-шаралары бағдарламасы бойынша                    

2024 жылдың 5 тамызы мен  2025 жылдың 22 тамызы аралығында Астана 

қаласының мектептерінде және «Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан» ұлттық 

спорт түрлерін дамыту орталығында Отбасы күніне асық атудан,                                   

V Дүниежүзілік көшпенділер ойындарына бес асықтан, №83 мектеп-гимназия 

кубогіне қазақ күресінен, ыңғайлы мектептер арасында волейболдан № 105 

мектеп кубогына, тоғызқұмалақтан №86 мектеп-гимназия кубогына турнир, 

«Наурызама-2025» онкүндігі шеңберінде қазақ күресінен турнир, 5-6, 7-8 

сынып оқушылары арасында «Дене шынықтыру» пәні бойынша қалалық 

Олимпиада, Жеңістің 80 жылдығына арналған жеңілатлетикалық эстафета, 

ашық ойындар, футбол, волейбол, тоғызқұмалақ, асық ату, бес тас бойынша 

«Дидарлы жаз-2025» жазғы ойындар бағдарламасында жарыстар өткізілді. 

Жарысқа 949 команда, 47451 қатысушы қатысты.     

 2025 жылғы 14-23 наурыз аралығында Астана қаласының білім беру 

ұйымдарында Наурыз мейрамына арналған Наурызнаманың жалпыұлттық 

онкүндігі өтті. 20 наурыз - ұлттық спорт түрлері күні 112 білім беру 

ұйымдарында ұлттық спорт түрлері бойынша жарыстар өтті. Қатысушыларды 

қамту көлемі 37 743 оқушы, оның ішінде қазақ күресінен 1462, тоғызқұмалақ 

3449, асық ату 4714, бес тас 3529, ұлттық спорт түрлерінен элементтері бар 

эстафеталарға 15 164 және т. б. 9425 оқушы қатысты. 

Халықаралық балаларды қорғау күніне орайластырылған 

Тұжырымдаманы басшылыққа ала отырып, 2025 жылғы 26 мамырда 

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің, Оқу-ағарту 

министрлігінің, Туризм және спорт министрлігінің бастамасымен Астана 

қаласының білім беру мекемелерінде «Балалардың сенімді дәрігері» жаппай 

таңертеңгілік жаттығуы өтті. Акцияға Астана қаласының 116 білім 

мекемелерінен 10 546 оқушылар мен педагогтар қатысты.  

Әскери-патриоттық тәрбие беру жөніндегі іс-шаралар бағдарламасы 

бойынша 2024 жылғы 13 қыркүйек пен 2025 жылғы 13 маусым аралығында 

Астана қаласының мектептері мен колледждерінде, «Батырлар» әскери-
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патриоттық орталығында, №68665 әскери бөлімінде, Отан қорғаушылар 

алаңында, Даңқ обелискінде әскери-патриоттық бағыт бойынша жаппай                          

іс-шаралар өтті: Р. Қошқарбаевтың 100 жылдығына арналған граната лақтыру 

мен әскерилендірілген кросс бойынша жарыстар, Кеңес Одағының Батыры                               

А. Молдағұловаға арналған  оқ атудан «Мерген ару-2024» жарысы, Қазақстан 

Республикасының Тәуелсіздік күніне арналған «Кейкі мерген» жарысы, қысқы 

Спартакиада «Қалқан», «Айбарлы ұрпақ», «Айбын-2025»,  «Нысана-2025» 

жарыстары, 7 мамыр - Отан қорғаушылар күніне және Жеңістің 80 жылдығына 

арналған, патриоттық іс-шаралар - «Менің мақтанышым - Тәуелсіз Қазақстан», 

«Жас сарбаз-2025» әскери-патриоттық жиындары, «Ақ Сұңқар» әскери-

спорттық ойындары, «Обелиск маңындағы қадамды баяулат» құрметті қарауыл 

қою және Ұлы Отан соғысының батырлары ескерткіштеріне гүл шоқтарын қою 

және басқа да іс-шаралар. Оларға 1534 команда, 24 547 қатысушы қатысты. 

 2024-2025 оқу жылында «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене 

тәрбиесі орталығының тәрбиеленушілері мен Астана қаласы 

мектептерінің құрама командалары республикалық және халықаралық 

жарыстарға қатысты: 

2024 жылғы 26-30 қыркүйекте Констанца қаласында (Румыния) 

зияткерлік спорт түрлерінен, оның ішінде тоғызқұмалақтан Әлем Кубогы 

өткізілді. Кубокқа әлемнің түрлі елдерінен 75 қатысушы қатысты. Турнир 

қорытындысы бойынша «Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан» ұлттық спорт 

түрлерін дамыту орталығының тәрбиеленушісі Манарбекқызы Ақжібек блиц 

санатында күміс медаль, Әуелбай Раушан блиц санатында қола медаль жеңіп 

алды.  

2024 жылғы 14-20 қазанда Баян-Өлгей қаласында (Моңғолия) 

тоғызқұмалақтан халықаралық турнир өткізілді. Кубокқа Азия мен Әлемнің 

түрлі елдерінен 130 қатысушы қатысты. Турнир қорытындысы бойынша 

«Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан» ұлттық спорт түрлерін дамыту 

орталығының тәрбиеленушісі Қайырбек Бибінұр алтын медальді, Шәмшиева 

Айсұлу қола медальді, Балташев Ерлан алтын медальді, Сайпулла Бүркіт қола 

медальді жеңіп алды.           

 2024 жылғы 15-17 қазанда Астана қаласы Ы.Алтынсарин атындағы 

БИНОМ мектебінде Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің                

«Ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы» ұйымдастырған                         

2-11 сынып оқушылары (ұлдар,қыздар) арасында тоғызқұмалақтан 

республикалық Олимпиада өтті. Олимпиадаға еліміздің түрлі аймақтарынан                    

12 команда қатысты. Олимпиада қорытындысы бойынша 10 оқушымен 

ұсынылған Астана қаласының құрама командасы үшінші орынға ие болды. 

Шахматтан республикалық Олимпиадаға еліміздің түкпір-түкпірінен 120-ге 

жуық 2-11 сынып оқушылары қатысты. 

2024 жылғы 25-27 қазанда Астана қаласы Әлихан Бөкейхан атындағы 

БИНОМ мектебінде Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің 

«Ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы» ұйымдастырған                         

2-11 сынып оқушылары (ұлдар,қыздар) арасында шахматтан республикалық 
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Олимпиада өтті. Олимпиадаға еліміздің түрлі аймақтарынан 8 команда 

қатысты. Олимпиада қорытындысы бойынша 10 оқушымен ұсынылған Астана 

қаласының құрама командасы үшінші орынға ие болды. Шахматтан 

республикалық Олимпиадаға еліміздің түкпір-түкпірінен 100-ге жуық                              

2-11 сынып оқушылары қатысты. 

2024 жылғы 13-16 қарашада Павлодар қаласында «Сарыарқа самалы» 

газетінің жүлдесіне тоғызқұмалақтан дәстүрлі республикалық турнир өткізілді.                     

Турнирге Қазақстан өңірлерінен 300 оқушы қатысты. Турнир қорытындысы 

бойынша «Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан» ұлттық спорт түрлерін дамыту 

орталығының тәрбиеленушісі Садықов Саян күміс медаль жеңіп алды.  

2024 жылғы 25-30 желтоқсанда Нүкіс қаласында (Өзбекстан) 

тоғызқұмалақтан халықаралық турнир өткізілді.Турнир қорытындысы бойынша 

«Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан»  ұлттық спорт түрлерін дамыту 

орталығының тәрбиеленушілері Манарбекқызы Ақжібек алтын медаль, 

Садықова Медина күміс медаль, Махмутов Әзімжан қола медаль жеңіп алды.  

«Өркен» БЖДТО-ның «Арқа Алан» ұлттық спорт түрлерін дамыту 

орталығының тәрбиеленушілері 2024-2025 оқу жылында қалалық жарыстарда                          

10 алтын, 6 күміс, 22 қола медаль, республикалық жарыстарда 10 алтын,                         

15 күміс, 22 қола медаль, халықаралық жарыстарда 3 алтын, 3 күміс және                       

4 қола медаль жеңіп алды. 

Қазақ күресі, таэквондо, каратэ, дзюдо секцияларының                                      

239 тәрбиеленушісі 23 қалалық және республикалық жарыстарға қатысты. 

Қалалық жарыста 30 алтын, 32 күміс, 39 қола медаль жеңіп алынды. 

Республикалық жарыстарда 1 алтын, 2 күміс, 1 қола медаль жеңіп алынды.  

 2024 жылғы 27 қазан мен 2 қараша аралығында Астана қаласының құрама 

командасы Қызылорда қаласында өткен 49 педагогтан тұратын 

республикалық мұғалімдер Спартакиадасы бағдарламасы бойынша 

жарыстарға қатысты. Спартакиада бағдарламасына: волейбол (ерлер мен 

әйелдер), футзал, үстел теннисі, асық ату, бес тас, тоғызқұмалақ 

енгізілді.Спартакиада қорытындысы бойынша волейболдан құрама команда 

(ерлер) 2 орын жеңіп алды. 

2025 жылдың сәуір-мамыр айларында Астана және Талдықорған 

қалаларында Қазақстан Республикасы Оқу-ағарту министрлігінің «Ұлттық  

ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы» ұйымдастырған Ұлттық 

мектеп лигасының бағдарламасында 7-8, 9-11 сынып оқушылары 

(ұлдар,қыздар) арасында әртүрлі спорт түрлері бойынша жарыстар өткізілді.                                           

Жарыс қорытындысы бойынша Астана қаласы мектептерінің құрама 

командалары жүлделі орындарға ие болды: үстел теннисі (РФММ оқушылары) 

күміс медальдар, баскетбол (қыздар, №28 мектеп оқушылары) қола 

медальдар, баскетбол (ұлдар, №62 мектеп оқушылары) қола медальдар жеңіп 

алды. 

Жалпы Астана қаласы білім басқармасының 16.09.2024 ж. № 1791 

бұйрығымен бекітілген «Өркен» балалар мен жасөспірімдер дене тәрбиесі 

орталығының 2024-2025 оқу жылына арналған жоспары бойынша өткізілген                   
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124 қалалық спорттық-бұқаралық және дене шынықтыру-сауықтыру, әскери-

спорттық іс-шаралар мен жарыстардың қорытындысы бойынша 

қатысушыларды қамту 98 557 қатысушыны (95 578 оқушы) құрады.    

Бағдарлама бойынша: 

- Оқушылар Гимназиадасы (10 спорт түрі) - 6373 оқушы (595 команда); 

- Колледж оқушыларының Спартакиадасы (12 спорт түрі) -1732 оқушы (216 

команда); 

- Ұлттық Мектеп лигасы (39 спорт түрі) - 15475 оқушы (1929 команда); 

- Дене шынықтыру-сауықтыру іс - шаралары (18 іс – шара) - 47451 оқушы (949 

команда), оның ішінде "Дидарлы жаз" - 8056 оқушы (106 мектеп -12 кіші топ); 

- Әскери-патриоттық бағыттағы іс-шаралар (36 іс-шара) -24547 оқушы (1534 

команда); 

- Білім беру жүйесі қызметкерлерінің денсаулық Спартакиадасы (спорттың 9 

түрі) - 2979 қатысушы (442 команда). 
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